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L’utilisation des tourteaux non- conventionnels est une alternative pour pallier au déficit azoté des rations des volailles L’objectif 
de cette étude est d’évaluer les performances des poulets de chair nourris avec un aliment contenant des taux différents de tourteau 
de Dacryodes edulis. Pour ce faire, un échantillon de 120 poussins de chair non sexés de souche COBB 500 ont été répartis en 
3 groupes de 40 poussins chacun. Chaque groupe a été par la suite divisé en 4 répétitions de 10 oiseaux chacun. Le tourteau de 
safou a été incorporé graduellement dans les rations alimentaires à des faibles taux de 2 % et, 4 %, pour la phase démarrage, 4 % 
et 6 % pour la phase croissance, puis 3 % et 5 % la phase de finition, en raison de sa forte teneur en cellulose brute(13,80%).  Les 
groupes d’oiseaux ont été comparés sur les paramètres zootechniques (poids vif final, CVA CVE, IC et GMQ) et économiques (le 
coût de production de l’aliment et du poulet de chair et le coût de revient du poulet de chair). Le traitement au cours de phases de 
démarrage et de croissance n’a pas affecté les performances zootechniques des poulets. Par ailleurs au cours de la phase de finition, 
l’incorporation du tourteau à 3 % a amélioré significativement le poids à 6 semaines, la CVA et le GMQ. Cette étude suggère 
l’incorporation du tourteau de la pulpe à 2% pendant les phases de démarrage et de croissance et à 3% au cours de la phase de finition 
ou il a été observé une réduction du cout de l’aliment de 1% et du poulet de chair de 3 ,5%. Cette étude ouvre des perspectives 
intéressantes   en arboriculture fruitière et en aviculture fermière en zone tropicale. 

Mots Clés : alimentation, COBB 500, croissance, coût de production, Congo-Brazzaville, volaille, safou. 

EFFECT OF GRADUAL DOSES OF Dacryodes edulis PULP OIL CAKE (SAFOU) FED IN BROILER

The use of the local oil cakes feed stuck is an alternative to provide proteins in the diets of the poultry.  The objective of this study is 
to evaluate the performances of chicken fed with oil cake of Dacryodes edulis. A sample of 120 COBB chicks were randomized and 
divided into 3 groups of 40 chicks each. Each group was then divided in 4 replicates of 10 chicks The experimental design included 
six rations containing 2% and, 4%, (starting stage), 4% and 6% (growing stage) and finally 3% and, 5% during the finishing stage.  
The birds were compared on the zoo technical parameters (final live weight, feed intake, water intake and daily weigh gain and 
economic parameters (cost of food and the cost of chicken). The treatment during starting and the growing stages did not affect all 
the studied parameters. Whereas the treatment during the finishing stage improve significantly improved the body weight at 6 weeks, 
the feeding intake, daily body gain. This study suggests the incorporation of the oil cake of pulp with 2% during the starting and 
growing stages and to 3% during the finishing stage where it was observed a reduction of 1% in the cost of the diet and   3. 5% less 
in broiler production. This study opens interesting future in poultry farming and tree fruit cultivation in tropical area. 

Key words: African pear, COBB 500, Congo – Brazzaville, food, growth and production costs, poultry,  

1. INTRODUCTION

En Afrique, la promotion des élevages à cycle court comme 
celui de la volaille est une option efficace pour lutter contre 
l'insécurité alimentaire. Cependant, l’aviculture se heurte à 
une contrainte majeure : celle de l’aliment en quantité et en 
qualité (FAO  2019).

En effet, au Congo les matières premières utilisées dans la 
fabrication des aliments de bétail sont pour la plupart importées 
(FAO 2019). Ces matières premières sont classées en trois 
catégories : énergétiques, azotées et minérales. Les matières 
premières énergétiques sont disponibles et les plus utilisées 
dans la fabrication des aliments sont le maïs, le drèche, le son 
de blé, la farine grossière de manioc et l’huile végétale (Bonzi 
et al 2013). Contrairement à ces matières énergétiques, les 
matières premières azotées sont plus rares et onéreuses et 
les plus utilisées sont les tourteaux et les farines animales 

(Bonzi et al 2013 ; Londé Malanda 2016 ; Ndoulou 2022). 
Ces matières premières azotées jouent un rôle important dans 
l'alimentation des volailles du fait qu'elles participent à la 
formation des tissus corporels tels que : les muscles, les nerfs, 
la peau et les plumes (Zotomy 2014). Malheureusement, si 
les farines animales (poissons et viande) sont exclusivement 
importées, les tourteaux le sont également à cause d’une 
absence d’industries extractives d’huile au Congo. Ce qui 
entraine le plus souvent une inflation incontrôlée du prix 
de l'aliment de bétail et du poulet de ferme sur les marchés. 
(Adzona , 2019 ). 

Par ailleurs, il existe au Congo, des industries cosmétiques 
artisanales extractives d‘huile à partir des oléagineux comme 
le coprah, le sésame, la courge, les noix de palme et le safou. 
Considérés comme déchets de l’industrie cosmétique, les 
tourteaux peuvent être récupérés en aviculture. Ainsi, le 
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recours à ces aliments non- conventionnels et artisanaux 
comme le tourteau de D edulis (safou) devient une alternative 
pour pallier au déficit en MAT dans l’alimentation des poulets 
de chair (Bratte 2011 ; Onigemo et al 2016 ; Adzona 2019 ; 
Brah et al., 2019).

 Sa teneur en matières azotées est nettement supérieure à 
celle des céréales comme le maïs, le sorgho, le blé, le riz, 
qui généralement ne dépasse pas 13% (Ano et al 2018). Ces 
mêmes rapportent que sa concentration en méthionine, elle 
est supérieure à celle contenue dans les tourteaux de soja, 
d’arachide, de coton et de palmiste, soit 2,50 % supérieur 
à 0,6 %, 0,49 %, 0,59 % et 0,3 %, d’où son importance en 
alimentation animale. 

En dépit de cette richesse en éléments nutritifs, le tourteau de 
safou n’a jamais été expérimenté chez les volailles et autres 
espèces d’intérêt zootechnique.  

Pourtant la disponibilité de l’espèce de safou s’étale sur toute 
l’année (hors saison Nord-Sud) dans les marchés municipaux 
et locaux du Congo. Cependant l’absence de connaissances 
sur la valorisation de ses fruits dans l’alimentation animale 
entraine des pertes des restes de ce produit local. D’où la 
réalisation de cette première expérimentation par production 
artisanale du tourteau de la pulpe du safou dans les formules 
alimentaires de volailles.

L’objectif de ce travail est d’évaluer l’effet du tourteau de la 
pulpe de Dacryodes edulis dans l’aliment de poulet de chair 
de la souche COBB 500. 

2. MATERIELS ET METHODES

2.1. Site d’étude

Cette étude a été réalisée à Brazzaville, en République du 
Congo, dans la ferme expérimentale de l'Institut national de 
Recherche Agronomique (IRA) située dans l’arrondissement 
2 Bacongo. Le climat de Brazzaville est tropical humide de 
type bas-congolais, les températures moyennes annuelles 
avoisinent 25°C avec des faibles écarts thermiques n’excédant 
pas 5°C. La température maximale ne dépasse pas 35°C et la 
température minimale reste supérieure à 20°C (Samba 2014). 
Le climat est caractérisé par deux saisons : une saison de 
pluies d’octobre à mai avec un fléchissement en janvier et une 
saison sèche de juin à septembre. Ces dernières années, une 
tendance tardive de l’arrivée du début de la saison de pluies 
est constatée (Toli 2020).

2.2. Matériel

2.2.1. Matériel végétal

Les safous qui ont fait l’objet de cette étude sont ceux 
appartenant à la variété var edulis.

Le tourteau de la pulpe de safou utilisé dans cette 
expérimentation a été obtenu par le processus décrit dans la 
figure 1. 

Brièvement, les fruits ont subi un dénoyautage à l'aide d'un 
couteau bien aiguisé afin d’obtenir la pulpe. Cette pulpe a 
été par la suite séparée du noyau. Les pulpes obtenues ont 
été lavées avec de l'eau propre puis séchées au soleil pendant 
72 heures. La pulpe séchée a été chauffée par la suite, pour 
faciliter la libération de l'huile, puis broyée. La farine obtenue 
a été soumise à une presse mécanique afin d'obtenir l’huile 
d’une part et le tourteau de la pulpe de Dacryodes edulis 
d’autre part.

La teneur en azote total a été déterminée au laboratoire de 
nutrition de l’université de Liège (Belgique), par la méthode 
de KJELDAHL.

2.2.2. Matériel animal

Un échantillon de 120 poussins a été élevé au sol sur la litière 
de copeau de bois, dans les mêmes conditions d’humidité, 
de ventilation et de température. La densité retenue était de 
20 poussins/m2 en phase démarrage, 15 poussins/m2 et 10 
poulets/m2 en finition. 

2.3. Méthodes

2.3.1. Dispositif expérimental

Les oiseaux ont été répartis dans trois groupes de 40 poussins 
chacun, du stade démarrage au stade finition, Au total six 
régimes contenant des concentrations différentes de tourteau 
ont été constitués. Les détails sur le dispositif expérimental 

Tourteau de la pulpe Dacryodes edulis
Rendement en tourteau 21%  Re

Huile brute 
Rendement en huile de la pulpe 10 %
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sont indiqués au Tableau 1. 

2.3.2. Les régimes alimentaires

Les formules centésimales des régimes alimentaires durant 
les phases de démarrage, de croissance et de finition sont 
respectivement indiquées aux Tableaux 2, 3 et 4.

2.3.3. Paramètres zootechniques étudiés

Consommation volontaire d’aliment

Les quantités d’aliment servies ont été enregistrées, il en est 
de même pour les quantités rejetées (non consommées) tous 
les matins pendant les phases de démarrage, croissance et 
finition. La quantité d’aliment volontairement consommée 
(CVA) a été calculée suivant la formule ci-après :

Consommation volontaire d’eau

La consommation d’eau journalière des poulets a été obtenue 
grâce aux pesées quotidiennes de la quantité d’eau servies et 
rejetées. Les pesées des refus d’eau ont permis de déterminer 
la quantité. La consommation volontaire d’eau (CVE) a été 
calculée sur la base de la formule suivante :

Gain moyen quotidien (GMQ)

Les oiseaux ont été pesés à la réception puis chaque semaine, 
à jeun à l'aide d'une balance électronique. Le gain moyen 
quotidien (GMQ) a été calculé hebdomadairement et pour 
l’ensemble de la période de l’étude conformément à la 
formule suivante :

Il a été calculé selon la formule ci-après :

Indice de consommation (IC)

L’indice de consommation a été calculé par le rapport entre 
la quantité d’aliment consommée pour une période. Il a été 
calculé selon la formule suivante :Complexe vitaminé : Vitamine A : 10 M UI ; Vitamine D3 : 3 M UI ; 

Vitamine E : 2500mg ; Vitamine k3 :4000mg ; Vitamine B1 : 5000mg 
; Vitamine B2 :500mg ; Vitamine B6 : 2500mg ; Vitamine B12 : 5mg 
; Vitamine C : 10000 mg ; Vitamine PP : 2000mg ; Pantothénate de 
calcium : 5000 mg ; Biotine : 5mg ; Acide folique : 250mg ; des oligo 
éléments : Fer ; cuivre ; zinc ; manganèse ; cobalt ; magnésium ; iode de 
sodium : 70mg ; chlorure de potassium : 15mg
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2.3.4. Paramètres économiques

Le coût des différents types d’aliment selon les phases a 
été calculé sur la base des prix du kilogramme de chaque 
ingrédient vendu sur les marchés congolais. Concernant le 
coût de production du poulet : le coût l’aliment a été calculés 
sur la base des consommations volontaires d’aliment (CVA) 
de la phase de démarrage jusqu’à la finition.

Charge alimentaire/poulet (FCFA) (démarrage) = CVA au 
démarrage x nombre de jour d’élevage au démarrage x prix 
du kg d’aliment démarrage

Charge alimentaire/poulet (FCFA) de l’aliment croissance 
= CVA en croissance x nombre de jour d’élevage en croissance 
x prix du kg d’aliment Croissance

Charge alimentaire/poulet (FCFA) (finition) = CVA en 
finition x nombre de jour d’élevage en finition x prix du kg 
d’aliment Croissance

Ces coûts ont été additionnés aux coûts liés à l’achat des 
vaccins, des produits vétérinaires, l’amortissement du bâtiment, 
les mains d’œuvre permanente et temporaire, le coût de 
l’électricité, le coût du transport des ingrédients et des poussins.  

2.5. Analyse statistique

Les données obtenues au cours de cette expérience ont été 
saisies dans le logiciel Excel, puis transférées dans le logiciel 
SAS (Statistical Analysis System, 2013). Le type d’aliments 
(témoinT0, traité T1 et traité T2, au démarrage, témoin TO, 
T4, T6 en croissance et T0, T3, T5 en finition) a été le seul 
facteur pour le modèle d’analyse de variance. Le test F de 
Fisher a été utilisé pour déterminer la significativité de l’effet 
du facteur traitement et le t de student a été utilisé pour 
comparer les moyennes deux à deux.

3. RESULTATS

3.1. Effet de l’incorporation du tourteau de la pulpe de 
Dacryodes edulis sur les performances zootechniques des 
poulets de chair 

 Valeurs nutritives du tourteau de la pulpe de Dacryodes 
edulis de la variété var edulis

Les données sont indiquées dans le tableau 5

Du tableau 5 des analyses chimiques, le tourteau de safou tant 
torréfié que non présente en quantité variables les éléments 
nutritifs essentiels pour la croissance des volailles. Quoi qu’il 
contient un taux élevé de cellulose, mal apprécié par ces 
derniers. Cependant, la teneur en MAT de ce tourteau trouvée 
explique son utilisation dans les formules alimentaires des 
volailles. La torréfaction  a diminué le taux de MAT et a 
augmenté par contre la concentration en cellulose brute. 

3.2. Effet de l’incorporation du tourteau de la pulpe de 
Dacryodes edulis sur les performances zootechniques 

pendant la phase de démarrage 

Les résultats sont consignés dans le tableau 6. 

Il ressort du tableau 6 que, sur l’ensemble des variables 
appréciées, aucune différence significative n’a été observée. 
Ce qui laisse à croire que le fait d’incorporer le tourteau 
dans la ration de poulets de chair n’induit aucun effet sur les 
performances de ces derniers. Plutôt, son utilisation comme 
tout autre ingrédient contribue à valorisation des sources 
locales économiquement compétitives. 

3.4. Effet de l’incorporation du tourteau de la pulpe de 
Dacryodes edulis sur les performances zootechniques 
pendant la phase de croissance

Les résultats sont indiqués au tableau 7.

Il ressort du tableau 7 que le traitement a induit une augmentation 
significative de la consommation d’eau à la 4eme  semaine d’âge. 
Aucune autre différence significative n’a été observée sur les autres 
variables étudiées. Tout comme dans les variables précédentes, le 
tourteau de safou est une source locale disponible à de faibles coûts 
s de production, qui peut servir d’utilisation pour minimiser les 
couts alimentaires des aliments de poulets de chair. 

3.5. Effet de l’incorporation du tourteau de la pulpe de 
Dacryodes edulis sur les performances zootechniques 
pendant la phase de croissance

Le tableau 8 montre l’effet de l’Incorporation du tourteau de 
la pulpe de Dacryodes edulis sur les performances pondérales, 
la Consommation volontaire d’Eau (CVE), la Consommation 
volontaire d’aliment (CVA), le Gain Moyen Quotidien (GMQ) 
et l’indice de consommation (IC) des poulets de chair en phase 
de finition

Sur une même ligne, deux moyennes portant différentes lettres en exposant sont 
significativement différentes au seuil de 5%.

Sur une même ligne, deux moyennes portant différentes lettres en exposant sont 
significativement différentes au seuil de 5%.
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Il ressort de ces données, une différence significative a été 
observée sur quatre (4) variables (Poids vifs, GMQ, CVA, 
CVE). Le traitement à 3 % a induit une augmentation 
indicative au seuil de 5 % de 2,69 %. Par contre 5% du taux 
d’incorporation du tourteau de la pulpe de safou on observe 
une réduction de 8,45% du poids vifs à 6 semaines. Le GMQ 
a connu une réduction de 16,05 % au seuil de 5 % lorsque 
le tourteau de la pulpe est incorporé à 5 % dans la ration. 
Mais à 3 % d’incorporation, aucune différence significative 
n’a été observée. La CVA n’a pas été affecté à 3 % du taux 
d’incorporation. Cependant, une réduction significative de 6,10 
% a été observée lorsque le taux d’incorporation du tourteau de 
la pulpe de safou était de 5 %. L’incorporation du tourteau de la 
pulpe de safou n’a pas affecté la consommation d’eau.

3.6. Effet de l’incorporation du tourteau de la pulpe de 
Dacryodes edulis sur les paramètres économiques  

Effet de l’incorporation du tourteau de la pulpe de Dacryodes 
edulis sur le coût de production de l’aliment. Les résultats 
relatifs aux paramètres économiques sont indiqués dans les 
Tableaux 9 et 10

Il ressort de ce tableau, que l'incorporation du tourteau de la 
pulpe de safou a entrainé une diminution du coût de revient 
d’un kilogramme de l'aliment. L'analyse économique a montré 
une diminution de 2,43% entre le témoin et le traité 1 et de 
2,31% entre le témoin et le traité 2 en phase de démarrage. En 
phase de croissance, l’incorporation a entrainé une diminution 
de l’aliment croissance de 2,80% entre le témoin et le traité 
3 et de 2,55 % entre le témoin et le traité 4. Concernant la 
phase finition, le traitement a engendré une diminution de 0, 
8% entre le témoin et le traité 5 et de 1,2 % entre le témoin et 
le traité 6.    De ce fait, l'incorporation du tourteau de safou 
améliore les paramètres économiques.

3.7. Effet de l’incorporation du tourteau de la pulpe de 
Dacryodes edulis sur le coût de production du poulet de 
chair. 

Le tableau 10 présente le coût de production et de vente 
du poulet

L'analyse économique montre une diminution de 0,5 % entre 
le témoin et le traité (Traité 1, 3 et 5) et de 3,58 % entre le 
témoin et le traité (Traité 2,4 et 6). 

4. DISCUSSION

La présente étude évalue pour la première fois l’effet 
de l'incorporation du tourteau de la pulpe de safou dans 
l'alimentation des poulets de chair, d’où son originalité.  La 
valeur nutritive. Elle est supérieure à celle rapportée par Ano 
et al (2018) en République de Côte d’Ivoire. Ceci peut être 
expliqué par les variétés de safou, les différentes zones agro 
écologiques de production et les techniques d’extraction 
d’huile utilisées.

4.1. Effet de l’incorporation du tourteau de la pulpe de 
safou sur la phase démarrage

Il ressort de cette étude qu’aucune différence significative n’a 
été observée au démarrage sur toutes les variables (poids vifs, 
CVA, CVE, GMQ, IC) étudiées. Ces données corroborent 
celles obtenues par Zotomy (2014) qui en valorisant le 
tourteau de sésame à 0%, 5 % et 15 % chez les poulets de chair 
n’a obtenu aucune différence significative au seuil de 5 % 
sur toutes les variables. En outre, elles ont été sont similaires   
à celles obtenues par Ndoulou (2022) qui en substituant le 
tourteau de soja par le tourteau de T . conophorum 
en phase de démarrage chez les poulets de chair a obtenu 
aucune différence significative au seuil de 5 %. Par contre, 
elles sont contraires à celles obtenues par Malanda (2016) qui 
en valorisant le tourteau de Tetracapriduim conophorum en 
phase de démarrage chez les poulets de chair a obtenu une 
différence significative au seuil de 5 %. Cette différence 
peut être justifiée par la souche aviaire qui n’est pas la même 
dans cette étude et le tourteau.  En effet, la composition 
bromatologique du tourteau de la pulpe de safou diffère de 
celle du tourteau de Tetracarpidium conophorum en énergie, 
protéine et autres éléments nutritifs.

4.2. Effet de l’incorporation du tourteau de la pulpe de 
safou sur la phase croissance

Cette étude a montré qu’aucune différence significative n’a été 
observée au seuil de 5% sur toutes les variables (poids vifs, 
CVA, CVE, GMQ, IC) étudiées. Ces résultats sont comparables 

Sur une même ligne, deux moyennes portant différentes lettres en exposant sont 
significativement différentes au seuil de 5%.
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à ceux obtenus par Zotomy (2014) qui en phase de croissance 
n’a obtenu aucune différence significative au seuil de 5 %. En 
outre, elles sont aussi en harmonie à celles obtenues par Ndoulou 
(2022) qui en substituant le tourteau de soja par le tourteau 
de Tetracarpidium conophorum en phase de croissance chez 
les poulets de chair a obtenu aucune différence significative 
au seuil de 5 %. En revanche, elles sont contraires à celles 
obtenues par Malanda (2016) qui en incorporant le tourteau de 
Tetracarpidium conophorum en phase de croissance chez les 
poulets de chair a obtenu une différence significative au seuil 
de 5 %. Cela se justifie par la souche qui n’est pas la même dans 
cette étude et la qualité du tourteau. 

4.3. Effet de l’incorporation du tourteau de la pulpe de 
safou sur la phase finition

Il ressort de cette étude, une différence significative a été 
observée au seuil de 5 % en phase de finition. Ces données 
corroborent celles obtenues par Zotomy (2014) qui en valorisant 
le tourteau de sésame à 0%, 5 % et 15 % chez les poulets de 
chair en phase de finition a obtenu une différence significative 
au seuil de 5 % sur toutes les variables. De mêmes, elles 
concordent aussi à celles obtenues par Adzona et al. (2019) qui 
en valorisant le tourteau de sésame, le tourteau de courge et le 
tourteau de coprah en phase de finition a obtenu une différence 
significative sur toutes les variables au seuil de 5 % en mode 
fractionné et séquentiel. Elles sont aussi en harmonies à celles 
obtenues par Ndoulou (2022) qui en substituant le tourteau de 
soja par le tourteau de Tetracarpidium conophorum en phase 
de finition chez les poulets de chair a obtenu une différence 
significative au seuil de 5 %. 

4.4. Effet de l'incorporation du tourteau de la pulpe de 
safou sur le coût de l'aliment en phase de démarrage, 
croissance et finition

Le coût de l’aliment démarrage obtenu inférieur à celui obtenu 
par Bonzi et al (2013) en démarrage et croissance. Ceci peut 
être justifié par la souche aviaire qui n’était pas la même dans 
les deux études.

 En revanche, durant la phase de finition, le coût de l’aliment 
est supérieur à celui rapporté antérieurement (Bonzi et al 
2013 ; Zotomy 2014). Ces différences de prix au démarrage, 
croissance et finition se justifient par la disponibilité des 
ingrédients ce qui rend les aliments moins coûteux et coûteux 
selon les phases d’élevage.

4.5. Effet de l'incorporation du tourteau de la pulpe de 
safou sur le coût de production et le prix de vente du 
poulet de chair

L'incorporation du tourteau de la pulpe de safou dans 
l'alimentation des poulets a permis de réduire le coût de 
production du poulet de chair. Toutefois les données de 
la présente étude sont plus élevées que celles obtenues par 
Zotomy 2014) en incorporant le tourteau de sésame à 5 % et 
10 % dans l’aliment de poulet de chair.

Enfin, le prix de vente du poulet est proche de celui rapporté 
Sénégal (Zotomy 2014).  Cette différence de prix de 
527,27 FCFA se justifie par le coût élevé des ingrédients en 
République du Congo. 

5.CONCLUSION

L’objectif de ce travail était d’évaluer l’effet de 
l’incorporation du tourteau de la pulpe de D. edulis sur les 
paramètres zootechniques et économiques du poulet de chair 
standard. Les résultats obtenus ont monté que les différents 
traitements au cours des phases de démarrage et de croissance 
n’affectent pas les paramètres zootechniques. Cependant, au 
cours de la phase de finition, le traitement à 3 % a amélioré 
significativement le poids vif, le GMQ, la consommation 
volontaire d’aliment, le cout de production de l’aliment et du 
poulet de chair. La valorisation du tourteau de D. edulis ouvre 
des perspectives dans la promotion de l’aviculture à petite 
échelle au Congo.
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