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Résumé:

Les recettes médicinales font partie de I'arsenal thérapeutique auquel ont recours les hommes infertiles pour leur prise en charge.
Mais les données scientifiques sur ces recettes sont insuffisantes. La présente étude a pour objectif de déterminer la composition
chimique, la teneur en polyphénols et d’évaluer le potentiel antioxydant d’'une recette médicinale traditionnelle utilisée dans le
District Autonome d’Abidjan. Les tests de caractérisation et la CCM ont servi a identifier les composés chimiques de la recette. Ces
composés ont été quantifiés par spectrophotométrie et le radical DPPH a été utilisé pour évaluer I'activité antioxydante de la recette.
L’analyse phytochimique a révélé la présence de terpenes, de stérols, des dérivés anthracéniques, des alcaloides et des polyphénols.
Le dosage des métabolites secondaires a indiqué comme teneurs 221.103 + 731ug EAG/g MS pour les polyphénols totaux, 15,596%
pour les flavonoides totaux, 19,548% pour les tanins hydrolysables et 4,472% pour les tanins condensés. L'étude de la capacité
antioxydante a montré une activité antiradicalaire avec une CRso estimée a 0,1247 + 0,0003 pg/mL, inférieure a celle de la vitamine C
qui est de 0,016 pg/mL. La recette médicinale, « Spermatik », renferme plusieurs composés phytochimiques. Elle a manifesté un bon
potentiel antioxydant, bien qu’inférieure a celui de la vitamine C.

Mots clés: Phytochimie, recette médicinale, infertilité masculine.

PHYTOCHEMICAL COMPOSITION AND ANTIOXIDANT POTENTIAL OF A TRADITIONAL
MEDICINAL RECIPE "SPERMATIK", USED IN THE MANAGEMENT OF MALE INFERTILITY
IN IVORY COAST

Abstract :

Medicinal recipes are part of the therapeutic arsenal used by infertile men for their treatment. But the scientific data on these recipes
is insufficient. The present study aims to determine the chemical composition, the polyphenol content and to evaluate the
antioxidant potential of a traditional medicinal recipe used in the Autonomous District of Abidjan. Characterization tests and TLC
were used to identify the chemical compounds in the recipe. These compounds were quantified by spectrophotometry and the DPPH
radical was used to evaluate the antioxidant activity of the recipe. Phytochemical analysis revealed the presence of terpenes, sterols,
anthracene derivatives, alkaloids and polyphenols. The dosage of secondary metabolites indicated as contents 221.103 + 731 pg
EAG/g MS for total polyphenols, 15.596 % for total flavonoids, 19.548 % for hydrolysable tannins and 4.472 % for condensed
tannins. The antioxidant capacity study showed an antiradical activity with a CRso estimated at 0.1247 + 0.0003 pg/mL, lower than
that of vitamin C which is 0.016 pg/mL. The medicinal recipe, “Spermatik”, contains several phytochemicals. It showed good
antioxidant potential, although inferior to that of vitamin C.

Key words: Phytochemistry, medicinal recipe, male infertility

Introduction

L’infertilité masculine représente 40 a 50% des 2011). Les techniques de la procréation
cas d’infertilité et affecte 7% de tous les hommes médicalement assistée ont révolutionné la prise
(Fouda et al, 2022). Elle fait référence a en charge de l'infertilité masculine, notamment
I'incapacité pour un homme en age de procréer a I'ICSI (Intra Cytoplasmic Sperm Injection)
entrainer une grossesse chez une femme fertile.  (Leridon, 2011). Malheureusement, ces
Chez environ 25% des hommes infertiles, aucune techniques demeurent inaccessibles & toutes les
cause ne peut étre diagnostiquée. Indiquée par couches sociales. Face a cette situation, la
l'infertilité idiopathique, celle-ci est liée au stress  recherche d’une autre approche thérapeutique
oxydatif (Haiba et al., 2014). La supplémentation  s’avere nécessaire. De facon générale, Ia
en antioxydants chez les hommes présentant un médecine traditionnelle constitue une offre de
taux élevé de radicaux libres dans leur sperme soins pour répondre au mieux aux besoins de la
s'est avérée efficace mais des effets déléteres population. Les plantes médicinales y occupent
peuvent apparaitre dans certains cas (Faure et al.,  une place majeure (Tjeck et al., 2020).
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Au Téhéran (Iran) et en Cisjordanie (Palestine), le
fruit de Phoenix dactylifera est utilisé comme
remede populaire pour traiter [l'infertilité
masculine (Abedi et al, 2012 ; Nidal et Abdel,
2019). 1l renferme des tanins, des coumarines et
des flavonoides (Ali et al, 2016). Une étude
préclinique sur ce fruit a révélé une amélioration
de la mobilité, de la concentration et de la
morphologie des spermatozoides sur les rats
Sprague-Dawley (Abedi et al, 2012). Au Nigéria,
une étude préclinique sur une autre plante, Musa
paradisica, a révélé une augmentation des
parametres du sperme des rats Wistar males
adultes (Alabi et al, 2013).

En Cote d’Ivoire, dans le District Autonome
d’Abidjan, une enquéte ethnobotanique sur
I'infertilité masculine, a permis d’identifier des
plantes médicinales utilisées par les praticiens de
médecine traditionnelle. Les plantes les plus
citées par ces derniers sont : Paullinia pinnata,

1. Matériel et Méthodes
1.1. Matériel végétal
Le matériel végétal est une recette médicinale
sous forme de poudre. Elle est un mélange
d’écorces de tige de Paullinian pinnata
(Sapindaceae), de tubercule de Dioscorea
rotundata (Dioscoreaceae) et de fruits de Musa
paradisiaca (Musaceae). Elle est administrée par
voie orale, mélangée dans du lait. Elle a été
réceptionnée au laboratoire de Chimie Bio-
Organique et des Substances Naturelles de
I'Universitt NANGUI ABROGOUA. C'est un
produit de 1'Unité de Production Artisanale «
AKP JEHOVAH RAPHA L’échantillon
réceptionné était issu du lot 1805.
1.2. Méthodes

1.2.1. Préparation des extraits
Les extraits (hydrométhanolique et
hydroéthanolique) utilisés dans cette étude ont
été obtenus en utilisant des méthodologies
décrites dans les travaux antérieurs (Lohoues et
al., 2014 ; Kabran et al., 2011).
Des quantités de poudre (15g et 20g) ont été
macérées pendant 24h sous agitation permanente
dans respectivement 3 x 100 mL d'éthanol et de
méthanol, a 80 % (v/v). Les macérés obtenus ont
été filtrés puis concentrés a l'aide d'un
évaporateur rotatif (Biichi) a 40°C, et conservés
au réfrigérateur (entre 2 °C et 8 °C). L'extrait
hydroéthanolique obtenu a servi a la réalisation
des tests de caractérisation par les réactions
colorées. L'extrait hydrométhanolique a été
réparti en deux parties. La premiere a été épuisée
successivement avec des solvants de polarité
croissante (hexane, chloroforme, acétate d'éthyle,
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Fagara xanthoxyloides et Rauvolfia vomitoria
(Coulibaly, 2014). Elles sont utilisées seules ou en
association avec d’autres plantes. Contrairement
aux deux autres plantes, il n'y a pas d’écrits en
notre connaissance sur l'utilisation de Paullinia
pinnata pour linfertilité masculine. C’est une
plante médicinale qui est connue pour son
utilisation sur les maladies hémorroidaires
(Ouattara et al., 2016), rhumatismales (N'Gono et
al., 2019) etc. Notre choix a donc porté sur une
recette médicinale dénommée « Spermatik », qui
renferme dans sa composition, deux plantes ci-
dessus citées Paullinia  pinnata et Musa
paradisiaca. Cette recette est utilisée chez les
hommes infertiles et est supposée efficace par ces
derniers. L’objectif de ce travail est de déterminer
la composition chimique, la teneur en
polyphénols et d’évaluer le potentiel antioxydant
de la recette médicinale traditionnelle.

n-butanol). Les extraits sélectifs ont servi d'une
part, a I'identification par CCM
(chromatoplaques : 60 F254, support-aluminium,
Fluka-Silica gel/DC, Merck) des groupes de
métabolites secondaires et d'autre part, a la
détection du potentiel antioxydant. La seconde
partie a été utilisée pour la quantification des
polyphénols, des flavonoides et des tanins totaux
et pour I'évaluation du potentiel antioxydant par
spectrophotométrie UV-visible (WPA S800,
N°113648) utilisant une longueur d’onde (1) de
510 nm.

1.2.2. Analyse qualitative de la
composition  phytochimique des
extraits

Le criblage phytochimique de lextrait a été
réalisé en utilisant les tests de coloration pour
I'extrait hydroéthanolique (Akabassi et al, 2021 ;
Tanoh et al, 2019).

La chromatographie sur couche mince (CCM) a
été utilisée pour les extraits sélectifs issus de
I'extrait hydrométhanolique. Les développants
utilisés ont été les gradients de solvants acétate
d'éthyle/chloroforme/hexane (5:6,5:2,5v/v/v)
pour la fraction hexanique ; Chloroforme/acétate
d'éthyle (254 v/v) pour la fraction
chloroformique; Acétate d'éthyle/ chloroforme/
acide acétique (6:5:0,5 v/v/v) pour la fraction
acétate éthylique et  n-butanol/acétate
d'éthyle/eau distillée (8:2:2 v/v/v) pour la
fraction n-butanolique (Mamyrbekova-Bekro et
al., 2008).

La révélation des plaques chromatographiques a
été faite apreés migration et séchage. Une plaque a
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été utilisée par révélateur pour chaque fraction. visible et sous lumiere UV a 366 nm avant et
Les chromatoplaques ont été visualisés dans le apres pulvérisation.

Tableau I : Récapitulatif des tests de coloration réalisés

Composés

recherchés Test

Réaction au chlorure de fer
Polyphénols A 2 mL d'extrait, ont été additionnées quelques gouttes d'une solution aqueuse de
FeClz a2% (v/v).
Test a la gélatine
Tanins A 2 mL d'extrait, ont été ajoutées goutte a goutte la solution de gélatine a 1%
(m/v).
Solution d’ammoniaque (NH,OH)
Flavonoides =~ A 1 mL d'extrait, ont été ajoutées 3 a 5 gouttes d’une solution d’ammoniaque
(NH4OH).
Test avec I’hydroxyde de potassium (KOH)
A 5 mL d'extraits, ont été ajoutées 10 gouttes de KOH a 10%, et I'ensemble chauffé
au bain-marie. Ensuite, ont été ajoutées 10 mL d'eau distillée. La solution obtenue
a été neutralisée avec 'HCl 4 10% (v/v) jusqu'a obtenir une solution acide
Test a l'acide picrique
Alcaloides L’extrait hydroéthanolique a été reparti dans 2 tubes a essai. Quelques gouttes de
solution aqueuse d’acide picrique ont été ajoutées dans chaque tube.
Réaction de Biuret
Une quantité aliquote d'extrait a été reprise dans 2 mL de NaOH aqueux a 20%
(v/v) a laquelle ont été additionnées 2 a 3 gouttes d'une solution aqueuse a 2%
(v/v) de sulfate de cuivre (CuSO4) dans un tube & essai.
Test de mousse
10 tubes a essai de méme diameétre interne contenant respectivement 1, 2, 3, ...,
10 mL d’extraits ont été préparés. Le volume de chaque tube a été réajusté a 10
mL avec de l'eau distillée. Chacun des tubes a été vigoureusement agité en
position horizontale pendant 15s. Aprés un repos de 15 min en position verticale,
la hauteur de la mousse persistante en cm a été relevée.
Test de Fehling
5 mL de liqueur de Fehling ont été additionnés a 5 mL d'extrait dans un tube a
essai
Une quantité aliquote d’extrait brut éthanolique est dissout & chaud dans 1 mL
d’anhydride acétique (CH3CO3CHs) dans un tube a essai. Ensuite, 0,5 mL d’acide

Coumarines

Protéines

Saponines

Composés
réducteurs

Stérols et

lyterpe . ] ) . R .
polyterpenes sulfurique (H2SO,) concentré est coulé lentement sur les parois du tube a essai.
Une quantité aliquote d'extrait a été dissoute dans 5 mL d'HCI dilué au 1/5 et
Quinones chauffée au bain-marie bouillant pendant 30 min, puis extraite avec 20 mL de

chloroforme (CHCl;) aprés refroidissement. A la phase organique, a été
additionnée 0,5 mL d’une solution d'ammoniaque (NH4;OH) diluée au1/2 (v/v).

1.2.3. Analyse quantitative des composés La teneur en polyphénols totaux a été exprimée
phytochimiques en microgrammes d’équivalent d’acide gallique
a. Teneur en polyphénols totaux par gramme de matiere seche (mg EAG/g de
La méthode colorimétrique de Folin-Ciocalteu  MS) selon la relation (1) :
modifiée a été utilisée pour évaluer la teneur en

composés phénoliques totaux (Ouedraogo et al., Q=(VxCxd)/m (en ug EAG/g MS) (1)
2015). 1,5 mL de carbonate de sodium (Na>COs) Q : teneur en phénols totaux ; V : volume final
et 0,5 mL du réactif de Folin-Ciocalteu ont été  de I'extrait (mL) ; C : concentration de I'extrait
ajoutés a 1 mL de lextrait de la recette (mg/ mL) ; d : dilution ; m : masse de la
médicinale. L'ensemble a été incubé a 37°C matiere (g).

pendant 30 mn. L'absorbance a été lue a 760 nm b. Teneur en flavonoides totaux

contre un blanc. La teneur en flavonoides totaux a été estimée

suivant le protocole décrit par Hariri modifié
(N'Guessan et al., 2011). 2 mL de l'extrait dilués
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au 1/20eme ont été mélangés a 0,01 mL du réactif
de Neu. L'absorbance a été lue a 404 nm et
comparée a celle d'un standard, le quercétol (0,05
mg/mL), lequel a été dilué dans les mémes
conditions et traité avec la méme quantité de
réactif. Le pourcentage des flavonoides totaux a
été calculé en équivalent quercétol selon la
relation (2) :

F(%) = (0,05 x Aext/ Aq) x 100 x d / Cext (2)
F : teneur en flavonoides totaux ; Aext :
absorption de l'extrait ; Aq : absorption du
quercétol ; Cext: concentration de lextrait
(mg/mL) ; d : dilution.

c. Teneur en tanins totaux
Dosage des tanins hydrolysables
Le test au trichlorure de fer (FeCls) a été utilisé
pour l'évaluation de la teneur en tanins
hydrolysables (Dif et al., 2015). 0,2g de poudre de
la recette a été macéré dans 10 ml de méthanol a
80% pendant 18h. Aprés macération, le mélange
a été filtré. 1ml du filtrat a été additionné a 3,5 ml
d'une solution chlorhydrique de FeCls (FeCls
dans HCI). L'absorbance a été lue a 660 nm, 15
secondes apres addition du réactif.
La teneur en tanins a été déterminée selon la
relation (3) (Bouterfas et al., 2013) :

TH (%) = (Abs x M x V) /E x P (3)
TH : tanins hydrolysables ; Abs : absorbance =
660 nm ; E : 2169 de l'acide gallique (constante
exprimée en mole) ; M : masse 300, V :
volume de l'extrait utilisé ; P : masse de
I"échantillon.
Dosage des tanins condensés
L’évaluation de la teneur en tanins condensés a
été réalisée avec le test a la vanilline sulfurique
(Dif et al. (2015). 0,2 g de poudre de la recette
médicinale a été macéré dans 10 ml de méthanol
a 80% pendant 18 h. Aprés macération, le
mélange a été filtré. 1ml du filtrat a été
additionné a 2 ml d'une solution de vanilline
sulfurique (Vanilline a 1% dans H2SO4 a 70%).
Le mélange a été placé dans un bain marie
pendant 15 min a 20 °C a l'abri de la lumiere.
L'absorbance a été lue a 500 nm.
La teneur a été estimée selon la relation (4) :

TC (%) = (5,2 x 10-2 x Abs x V) /P (4)

2.Résultats et Discussion

2.1. Choix des extraits

La préparation des extraits bruts a été réalisée
par macération, en utilisant les solutions
hydroalcooliques (éthanol-eau (80 : 20 ; v/v) et
méthanol-eau (80 : 20 ; v/v)). A la fin de
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TC : tanins condensés ; 5,2 x 10-2 : constante

exprimée en équivalent de cyanidines ; Abs :

absorbance = 500 nm ; V : volume de l'extrait

utilisé ; P : masse de 1’échantillon.
1.2.4. Etude du potentiel antioxydant

a. Dépistage du pouvoir antioxydant par
CcCM
La méthodologie rapportée par Takao et al
(1994) a servi pour le dépistage du potentiel
antioxydant. Le radical stable DPPH (2,2-
diphényl-1-picrylhydrazyle) a été utilisé a cet
effet. La révélation des zones d’activité
antiradicalaire a été faite sur les plaques
chromatographiques, aprés migration, séchage et
pulvérisation de la solution de DPPH.
b. Ewvaluation du potentiel antioxydant par
spectrophotométrie

Le potentiel antioxydant a été déterminé selon la
méthodologie de Blois (1958).
Le DPPH a été solubilisé dans le méthanol
absolu, pour obtenir une solution de
concentration 0,03 mg/mL.
0,01 g de la recette médicinale a été solubilisé
dans 10 mL de méthanol. Cette solution a servi a
la préparation par cascade de huit (8)
concentrations (1 upg/mL; 05 pg/mL; 0,25
pg/mL; 0,125 pg/mL; 0,0625 pg/mL; 0,03125
pg/mL; 0,015625 pg/mL; 0,0078125 pg/mlL).
Dans des tubes a essai secs et stériles, ont été
introduits 2,5 mL d'extrait et 1 mL de solution
méthanolique de DPPH.
Apres agitation, les tubes ont été incubés
pendant 30 min dans l'obscurité. L'absorbance a
été lue a 517 nm contre un blanc formé de 2,5 mL
de méthanol pur et 1 mL de solution de DPPH.
Le controle positif était représenté par Ila
vitamine C, pris comme référence. Le
pourcentage de réduction (PR) du radical DPPH
a été déterminé selon la formule (5) :

PR (%) = [(Ab-Ae)/Ab] x 100 (5)

Ab : Absorbance du contr6le négatif ; Ae :

Absorbance de I'échantillon.
La CRso (concentration de la recette médicinale
qui réduit de 50% la concentration du radical
DPPH) a été déterminée grace a une courbe
obtenue en représentant graphiquement Iles
pourcentages de réduction du DPPH en fonction
des concentrations des extraits et de la vitamine
C. Les expériences ont été reproduites trois fois.

'extraction, le poids du marc était de 12,21g pour
I'extrait hydroéthanolique et de 1545g pour
I'extrait hydrométhanolique. La macération fait
en effet partie des procédés d’extraction les plus
utilisés pour les produits a base de plantes et les



solvants les plus adaptés sont 'eau et 'alcool
(éthanol, méthanol) (Ouedraogo et al., 2021 ;
Mahmoudi S et al. 2013).

L’administration de la recette médicinale se fait
par voie orale aprés un mélange dans du lait. Le
lait étant un adjuvant, la solution
hydroalcoolique a été choisie pour I'extraction.
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2.2. Résultats des tests de caractérisation de
Uextrait hydroéthanolique

L’ensemble des composés identifiés dans 'extrait

hydroéthanolique au moyen des tests de

coloration est présenté dans le tableau II.

Groupe de phytocomposés recherchés

Résultats

Alcaloides
Coumarines
Flavonoides
Polyphénols

Protéines

Quinones

Saponines

Stérols et polyterpenes
Sucres réducteurs
Tanins

' + + + +

+ + + +

+:présent; - :absent

Les tests ont révélé la présence des alcaloides, des
polyphénols (coumarines, flavonoides, tanins),
des saponines, des stérols, des polyterpénes et
des sucres réducteurs et 'absence des protéines
et des quinones.

2.3. Résultats du criblage phytochimique par

CCM des extraits sélectifs

Le tableau III regroupe les résultats obtenus a
I'issue du criblage phytochimique par CCM. Il a
révélé les colorations, les rapports frontaux (Rf)
des empreintes moléculaires des différents
métabolites secondaires identifiés. Les résultats
ont permis de confirmer la présence des
phytocomposés identifiés lors des tests de
détection par réaction colorée, notamment les
alcaloides, les terpenes, les coumarines, les
tanins, les flavonoides, les stérols. Les résultats
ont également permis d’identifier d’autres
phytocomposés,  notamment les  dérivés
anthracéniques. Au regard du nombre de spots
identifiés par métabolites secondaires, il est
ressorti que la fraction hexanique renfermait plus
de terpenes. De méme, l'extrait chloroformique
contenait plus de terpenes, de flavonoides et de
tanins, alors que les flavonoides étaient
majoritairement retrouvés dans les fractions
acétate éthylique et n-butanolique. Ces résultats
sont en conformité avec ceux réalisés sur les
différents composants de la recette médicinale.
Ces travaux rapportaient en effet la présence des
polyphénols, des coumarines, des flavonoides,
des quinones et des tanins catéchiques dans

17

I'extrait aqueux des écorces de la tige de Paullinia
pinnata (Ngono et al, 2019).

Les flavonoides, les tanins et les dérivés de
stérols, de méme que certains composés tels que
la sérotonine et la noradrénaline, avaient été
identifiés dans le fruit de Musa paradisiaca

(Imam et Akter, 2011). Les propriétés
pharmacologiques des phytoconstituants de la
recette médicinale pourraient justifier son

utilisation chez les hommes infertiles, car les
flavonoides auraient la capacité a contribuer a
I"amélioration de la qualité du sperme (Dinithi et
al, 2015).
2.4. Composition quantitative
2.4.1. Teneurs en polyphénols et en flavonoides
totaux
Les teneurs en polyphénols et en flavonoides
totaux enregistrées dans la recette médicinale
sont respectivement de 221.103 + 731 pg EAG/g
MS et 15596 %. Les travaux de Ouattara et al
(2016) sur les écorces de tige de Paullinia pinnata,
composant de la recette, ont révélé des valeurs
inférieures a celles de l'étude. IIs ont en effet
présenté des teneurs de 5,2.103 ng EAG/g MS en
phenols totaux et de 5,23 % en Flavonoides. Les
teneurs élevées de la recette pourraient
s'expliquer par une accumulation des
phytophénols, au regard de ses constituants. Ces
résultats sont en conformité avec ceux obtenus
lors du criblage qui d’une part a mentionné
I'existence de composés phénoliques
(flavonoides, coumarines, tanins) et d’autre part
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Tableau III : Métabolites secondaires identifiés dans la recette thérapeutique traditionnelle

Extraits Réactifs utilisés Groupes de composés Couleurs Rf
identifiés Dans le visible UV/ 366 nm
Réactif de Godin Stéroides Brun 0,25;0,32;0,59; 0,75 et 0,81
Terpenes Violet 0,46 ; 0,66
Vanilline sulfurique Terpenes Violet 0,06;0,17;0,29;0,45;0,54 ;0,64 ;0,79
Hexanique Lieberman Biirchard Stérols Jaune 0,32t 0,35
KOH Coumarines Orange 0,25;0,35
Jaune vert 0,27;0,72
Jaune 04;046
Chlorure d’aluminium Flavonoides Brun 0,09;0,17;0,3; 0,59
Bleu 0,51 ;0,61
Orange 0,70
Composés non identifiés Violet 0,74
Vert 0,81
Chlorure de fer Tanins Gris 0,14;0,19;0,55; 0,67
Brun 0,31
Jaune clair 0,35
Coumarines Vert fluorescent 0,61

KOH méthanolique 4 5% Bleu fluorescent 0,64

Chloroformique 12-di I
<~ t S .
cloxyantracenes Violet 0,06 et 0,19
(dérivés anthracéniques)
Jaune 0,04;0,31
Lieberman Biirchard Stérols
jaune-vert 0,64
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Extraits

Acetate éthylique

N-butanolique

Réactifs utilisés

Dragendorff

Acétate de plomb basique

Chlorure d’aluminium

Chlorure de fer

Acétate de plomb basique

Chlorure de fer

Chlorure d’aluminium

Groupes de composés Couleurs Rf
identifiés Dans le visible UV/ 366 nm
Terpénes Jaune-orangé 0,12;0,17,0,26,;0,34,0,4 ;0,44 et 0,7
Orange 0,04;0,61; 0,7 et 0,74
Alcaloides
Jaune-orangé 0,55
Jaune Vert 0,09; 0,26,0,32;0,4et0,5
Coumarines
Bleu 0,54;0,64 et 0,72
Fl id ] Jaune, jaune-vert  0,03;0,09;0,24;0,26;0,29;0,32;
avonoides aune
v et bleu 0,35;0,4;0,5;0,61et0,67
0,01;0,05;0,12;0,19;0,29 ;0,4 et 0,54
Tanins Brun ou gris
Jaune 0,14 ;0,16 ;0,21
Coumarines
Bleu 0,26;0,34;0,37;042
Flavonoides Brun 0,05 et 0,09
Tanins Bruns ou gris 0,02;0,04 ;0,07
Brun 0,04 ;0,06
Flavonoides Bleu-violet 0,27;0,37;0,42 ;0,55
Jaune 0,64
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prédit la prépondérance en flavonoides vu le
nombre de spots identifiés sur les plaques
chromatographiques.

2.4.2. Teneurs en tanins totaux

Les teneurs en tanins hydrolysables et condensés
étaient respectivement de valeurs 19,548% et
4,472%. Ces résultats sont corroborés par ceux
des analyses qualitatives. La teneur en tanins
hydrolysables étant plus élevée, cela laisse a
présager qu’ils sont prédominants dans les
extraits de la recette.

2.5. Propriété antioxydante

2.5.1. Profil antioxydant
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Sur les plaques chromatographiques, les zones
d’activité antiradicalaire étaient caractérisées par
la présence de spots jaune pale sur fond violet.
En se référant au tableau IV qui prend en compte
les composés identifiés dans le tableau III, nous
pouvons déduire que les zones antioxydantes
identifiées sont celles des terpénes dans l'extrait
hexanique (Rf = 0,66). Pour ce qui est de I'extrait
chloroformique, les stérols et les tanins (Rf =
0,31), les dérivés anthracéniques et les tanins (Rf
= 0,19), les dérivés anthracéniques (Rf = 0,06) et
les terpénes (Rf = 0,12) seraient a l'origine de
cette activité.

Tableau IV : Récapitulatif des zones antiradicalaires observées sur les plaques chromatographiques

Groupe de phytocomposés

Extraits Rf des zones antiradicalaires
correspondant

Hexanique 0,66 Terpenes

Chloroformique 0,06;0,12;0,19 et 0,31 Dérivés anthracénique ; terpénes ;
Tanins et Stérols

Acétate éthylique 0,03;0,09;0,12; 0,19 et 0,54 Flavonoides ; Coumarines ; Tanins ;

N-butanolique
0,34,0,37 et 0,55

0,05;0,09;0,14;0,21;0,26 ;0,27 ;

Tanins et Coumarines
Flavonoides et Coumarines

Dans l'extrait acétate éthylique, les zones
d’activité de piégeage du DPPH sont celles des
flavonoides (Rf = 0,03 ; 0,09 et 0,54), des
coumarines (Rf = 0,09) et des tanins (Rf = 0,12 ;
0,19 et 0,54). Les flavonoides (Rf = 0,05 ; 0,09 ;
0,26; 0,27 ; 0,37 et 0,55) et les coumarines (Rf =
014 ; 021 ; 026 ; 034 et 037) seraient
responsables du potentiel antioxydant observé
dans 'extrait n-butanolique.

En somme, lactivité antiradicalaire observée
serait due a l'action conjuguée des
phytocomposés issus des différents constituants

de la recette. Cette observation a également été
faite par Ouattara et al (2016). Par ailleurs,
Vijayakumar et al (2008) ont révélé une activité
antioxydante de Musa paradisiaca, I'un des
composés de la recette, activité qui serait liée a
I'existence de certains phytocomposés dont les
flavonoides.
2.5.2. Capacité antioxydante

Les histogrammes de la figure 3 indiquent la
capacité de réduction du radical DPPH par la

recette médicinale, comparativement a la
vitamine C.

100.00
90.00
80.00
70.00
60.00
50.00
40.00

30.00

Pourcentage de réduction (%)

20.00

10.00

0.00

Recette médicinale

= 1pg/mL

= 0,5 pg/mL

= 0,25 pg/mL

m 0,125 ug/mL

= 0,0625 pg/mL

= 0,03125 pg/mL
0,015625 pg/mL
0,0078125 pg/mL

Vitamine C

Figure 3 : Histogrammes de l'activité antioxydante de la recette médicinale
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Les pourcentages de réduction des extraits de la
recette médicinale diminuent avec la réduction
de la concentration (89,34% a 1 pg/mL ; 90,37% a
0,5 pg/mL; 84,19% a 0,25 pg/mL ; 50,29% a 0,125
pug/mL ; 22,72% a 0,0625 pg/mL ; 12,99% a
0,03125 pg/mL ; 8,01% a 0,015625 png/mL et
1,91% a 0,0078125 pg/mL). En outre, des valeurs
supérieures ou égales a 50% ont été obtenues aux
concentrations comprises entre 0,125 ug/mL et 1
pg/mL. Dans I'ensemble, une capacité

Conclusion

La présente étude a révélé que les extraits de la
recette médicinale traditionnelle « Spermatik »,
renferment des phytocomposés a potentialité
antioxydante. Les phytocomposés identifiés sont
les alcaloides, les terpénes, les coumarines, les
tanins, les flavonoides, les stérols et les dérivés
anthracéniques. Les terpénes sont majoritaires
dans la fraction hexanique et les flavonoides dans
les fractions acétate éthylique et n-butanolique.
Les terpeénes, les flavonoides et les tanins sont
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